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ANNO XIX – N° 218 – Giugno 2024 

Vipiteno: l’incontro tra la città e la montagna 
di Gloria Ciabattoni 

 

Nel nord dell'Alto Adige si trova una regione che combina al meglio le emozioni della natura in 

alta quota e l'atmosfera urbana: questa miscela rende una visita a Vipiteno, la città più 

settentrionale d’Italia, un'esperienza unica. Qui troviamo splendide case dai colori vivaci, antichi 

portici, stretti vicoli medievali, le insegne dei mestieri in ferro battuto, che fanno di Vipiteno uno 

dei Borghi più belli d’Italia. Storico crocevia tra nord e sud, tra mediterraneo, Alpi ed Europa 

centrale, questa cittadina è un vivace centro culturale e il luogo ideale per una vacanza che 

combini l’esplorazione delle montagne, gli sport outdoor, ma anche una visita culturale, una 

giornata di shopping, un aperitivo tra le vie del centro dominato dalla Torre delle Dodici e da 

un’imponente corona di montagne. Grande novità per la primavera / estate 2024, la Vipiteno 

active Card permette di usufruire gratuitamente di numerosi servizi. Per ottenerla basta 

soggiornare presso una delle strutture ricettive della regione Vipiteno - Val di Vizze - Campo di 

Trens affiliate alla cooperativa turistica. La card permette di muoversi liberamente sui mezzi 

pubblici (trasporto ferroviario locale e autobus in Alto Adige), accedere a 90 musei in tutta la 

provincia di Bolzano, ottenere il 20% di sconto, in estate, sulle funivie del Monte Cavallo e di 

Ladurns, escursioni guidate, il noleggio invernale degli slittini e a tante altre promozioni. La card 

è inclusa nel prezzo della camera. D’obbligo un’escursione a Monte Cavallo, la montagna di casa, 
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raggiungibile con una moderna cabinovia che 

parte direttamente da Vipiteno che dopo la 

pausa di fine inverno è aperta dal 25 maggio 

fino al 5 novembre. Sull'altopiano, a circa 2000 

metri di quota gli escursionisti troveranno un 

grande alpeggio, un parco open-air con giochi 

e animali che faranno la felicità dei più piccoli, 

accoglienti rifugi e un’ampia vista panoramica. 

Dalla “montagna del tempo libero” di Monte 

Cavallo a Vipiteno, si possono infatti ammirare 

le Alpi della Zillertal, le Dolomiti, le Alpi 

Sarentine fino alle Alpi dello Stubai. Sono possibili numerose escursioni e itinerari alpinistici, 

dalla semplice passeggiata rilassante fino alle vie più impegnative. Da non perdere poi 

l’esperienza adrenalinica - e in tutta sicurezza - del Panorama Mountain Coaster, il bob su rotaia 

per tutta la famiglia che corre sulle ampie praterie in quota.  

Ricco di cultura, di natura e di opportunità̀ outdoor è 

anche il territorio che circonda Vipiteno. A pochi 

chilometri troviamo Campo di Trens, sulla vecchia 

strada del Brennero, con gli affascinanti e 

tradizionali borghi di Maria Trens, con il suo 

santuario mariano, Stilves e Mules. Piccoli gioielli 

architettonici circondati dalla natura. Anche da qui 

partono numerose escursioni, tra cui quella che 

porta al pittoresco lago di Pontelletto (1850 metri) e 

qui si può anche praticare rafting sul fiume Isarco. La 

Val di Vizze, poco distante da Vipiteno offre una natura incontaminata è luogo ideale per una 

facile passeggiata lungo il fondovalle ma anche per escursioni più impegnative che permettono 

di raggiungere i Rifugi Europa, Passo di Vizze e Gran Pilastro. Non mancano le vie ferrate, tra cui 

la nuova “O ̈lberg“ che la particolarità̀ di offrire diverse varianti e quindi di adattarsi sia agli 

scalatori di medio livello che a quelli più 

esperti.  

Naturalmente, non perdere una visita alla 

Città vecchia di Vipiteno che culmina in 

Piazza Città con l’imponente Torre delle 

dodici. Camminando tra i vicoli ci si perde tra 

testimonianze medievali, insegne in ferro 

battuto, colorati palazzi con caratteristici 

portali e bovindi. Fare qualche “vasca” nelle 

vie dello shopping è un po’ come passeggiare 

in un museo a cielo aperto. Non mancano poi 

chiese, cappelle, castelli, musei, anche 
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antichi casali e masserie offrono inaspettate testimonianze di tempi lontani. Da segnare in 

agenda una visita alla Torre delle dodici, al municipio di Vipiteno con la sua maestosa sala del 

consiglio e al Castel Tasso, a Campo di Trens, uno dei manieri meglio conservati di tutto l’Alto 

Adige.  

 

 


